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İlk yardım set�

Yurtdışı seyahati planlarken, beklenmedik sağlık problemleri durumları için, yanınıza gerekli

ilaçlar ve tıbbi malzemeler almanız iyi olur. Gidilen yer ve uçuş süresi farketmeksizin, aşağıdaki

tıbbi malzemeleri yanınızda bulundurunuz.

 Antibakteriyel el kremi

 Ağrı kesici (parasetamol, aspirin ve bunun gibi).

 Boğaz ilaçları

 Antifungal krem

 Böcek ısırmalarına karşı krem

 Alerjiye karşı ürünler

 Oksijenli su veya diğer dezenfektan

 Böcek ısırıklarına karşı sprey veya jel

  Ishal, kusma ve su kaybı hapları

 Bandajlar, küçük makas ve cımbız

 Termometre (cıvalı termometreler uçakta taşınması yasak)

 Güneşten koruyucu kremler

 Yapılan aşıların belgeleri (varsa)

Hastalık ve diğer acil durumlar için, eSky.com.tr seyahat sigortası yaptırmanızı öneriyor. Sigorta

son derece yararlıdır ve gerekli tedavileri karşılayacaktır.

Bu makale aradığınız bilgilere yer veriyor mu? Evet | Hayır
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